JADLOSPIS

Zupa, Deser II Danie
Poniedzialek | Kawa inka na mleku Zupa koperkowa /porcie | Spaghetti bolognese 270g(makaron
23.05.22 . . , . .
200ml, pieczywo mieszane | rosotowe z kaczki, kurczaki, udko spaghetti, topatka
40g /maka, drozdze/ z kurczaka, marchew, p'e;“g%‘a' Sle'er' wieprzowa,pomidory,cebula,marche
maslem 8g serek topiony z | oPerek: por. il mleko/250M w,czosnek,oregano,bazylia,sol,pieprz
koperkiem_ 20g, pomidor 7,9 ,olej rafinowany),ser zétty 20g
209, rzodkiewka 59 kompot jablkowy 200ml 1A,3,7
herbata owocowa z Owoc
Witorek Makaron na mleku Zupa brokulowa udkaz Kotlet mielony panierowany /,
24.05.22 . : ) - ; )
250m|, pleczywo kurczaka, porcje rosotowe z indyka, jajka, butka tarta, olej rzepakowy rafinowany, sol,
mieszane 40g /maka, marchew, pietruszka, seler, b;"k“h pieprz/ 80g,ziemniaki 120g, mizeria z
drozdze/ z maslem 8g ;esngr';kl";l%p'emz' mieko og()rkla 50g kompot wisniowy
pasta z makreli wedzonej : 200ml 1ABC,3,7
z jajkiem 30g, ogérek
zielony 15g, natka ~7]09U|’t truskawkowy 1009 | Danie z pieca konwekcyjno-
pietruszki 2g parowego
1ABC, 34,7
Sroda Kawa inka na mleku Zupa szczawiowa z Leczo warzywne z kielbaska
o 200ml, pieczywo mieszane | jajkiem /udkazindyka, porcie | drobiowa (papryka, pomidor,
409 /mqka, drozdze/ z rosotowe z kurczaka, marchew, , CebU|a Cukinia pieczarki
maslem 8¢ ser z6lty 20g, ziemniaki, szczaw, jajko, pietruszka, ! L L B
salata § & omidoryls & seler, sol,, $mietana 18%/ 250ml C?OSl’lek, pgrowka dI‘OblOW&, SOI’
or kag’lg herbatag’ 973 pieprz, olej rzepakowy)150g,
Ewe)cil)wa z g),'tryna 150ml ;. ziemniaki 120g kompot
1ABC,7 Kisiel wisniowy 150ml porzeczkowy 200ml 6
Danie duszone
ggvggr;ezk K_akao na mleku 200ml, Zupa serkowa z Gulasz wieprzowy(topatka
o pieczywo mieszane 40g grzankami /udka z indyka, wieprzowa, cebula, maka
fmaka, dro7dze/ 2 maslem | ko urcae v, mahen. | pszenna, sol. picprz, ol
tg pasta jajeczno - serek topiony, s6l, mleko, grzanki rzepakowy) 1209! kasza
\;vzirogioivzinzzie (mictan pszennel 250ml 9,7 gryczana 100g, buraczki z
;;ch y;’agrsk - kolorowa | Mix owocow, salatka | cebulka na oliwie 50g kompot
15g, herbata owocowa z | 1009 jablkowy 200ml 1A,3
cytryna 150ml
1yAByC,q3’7 Danie duszone
g;ageskzz Platki zytnie na mleku Zupa krupnik/udkazindyka, | Placki ziemniaczane(maka
o 250ml, butka 40g /mgka, | porcje rosolowe z kurczaka, kasza pszenna, jajko, sol, pieprz, cebula)
“ 1 zmienna, ziemniaki, marcnew, ;e . .
dI:OZdZG/ z mastem sg J}E(;trusZka?sel:r, m:jeranek, por, sol, 13091 Smietana z koperklem I
gge;?]‘;ﬁl ﬁ;‘;‘grchewka pieprz/ 250ml 1C, 9 rzodkiewka 50g kompot
herbata%wocowg,z wisniowy 200ml 1A,3,7
cytryna 150ml. 1ABC,7 'Wl?lill(e ryzowe 1szt,pot Danie smazone
jablka

Alergeny:1- zboza zawierajace gluten A pszenica, B zyto, C jeczmien, D owies, E orkisz, 2 - skorupiaki i produkty pochodne, 3- jaja i produkty pochodne,
4- ryby i produkty pochodne, 5- orzeszki ziemne i produkty pochodne, 6- soja i jej pochodne z wyjatkiem oleju i ttuszczu sojowego, 7- mleko i produkty
pochodne, 8- orzechy (migdaty, laskowe, wloskie, nerkowca, pistacje), 9- seler i produkty pochodne, 10- gorczyca i produkty pochodne, 11- nasiona sezamu
i produkty pochodne, 12- dwutlenek siarki i siarczany, 13- tubin i produkty pochodne, 14- mieczaki i produkty pochodne. JADLOSPIS moze ulec zmianie.



